
YOGA WALL™  Instructions de montage

1) L‘ALIGNEMENT

Le panneau mural du Yoga Wall est monté contre le mur avec le petit logo rond bodhi placé en bas.

2) SUPPORT : LATTES DE BOIS

Avant de monter le panneau mural du Yoga Wall, les cinq lattes de bois sont fixées au mur de support, horizontalement et 
parallèlement les unes aux autres sur le mur de support. La position correcte des lattes de bois peut facilement être transférée à 
partir des rangées de trous pré-percés dans le panneau mural du Yoga Wall.

Indication importante : Le montage des lattes de bois dépend de l‘état et de la nature de la paroi de support et doit être faite par 
un professionnel. Elles doivent être bien fixées car elles supportent le poids du mur de yoga et celui de tous les utilisateurs.

3) MONTAGE DES SUPPORTS MURAUX

Les fixations murales, dans lesquelles les accessoires du mur de yoga seront plus tard accrochés, se composent de deux parties 
:une plaque avant et une plaque arrière. La plaque avant doit être positionnée à l‘avant du panneau mural du Yoga Wall et 
estfixée de telle manière que la petite ouverture et le logo se trouvent en bas. La plaque arrière est montée avec le ressort vers le 
bas.De cette façon, les accessoires pourront être insérés par la suite en toute sécurité empêchant tout glissement.

Nous avons livrés les boulons filetés et les écrous appropriés. Les écrous sont un peu rigides - le blocage en nylon dans le filetage 
empêche les écrous de se desserrer d‘eux-mêmes.

4) FIXATION DU PANNEAU MURAL DU YOGA WALL

Maintenant, fixez le panneau mural du Yoga Wall ainsi que les accessoires muraux montés (panneau avant et arrière) aux lattesde 
bois sur le mur de soutien. Grâce aux trous pré-percés et fraisés dans le panneau mural du Yoga Wall, celui-ci peut êtrefacilement 
vissé aux lattes de bois. Les vis à bois nécessaires à cet effet sont incluses dans la livraison.

5) VOTRE MUR DE YOGA EST PRÊT !

Félicitations ! Votre Yoga Wall est maintenant prêt à être utilisé. Avant de l‘utiliser, assurez-vous que le panneau mural du YogaWall 
est solidement et fermement vissé aux lattes de bois ainsi qu‘au mur de soutien. Les accessoires du Yoga Wall peuvent maintenant 
être insérés dans les supports muraux à l‘aide des boules métalliques. Une fois qu‘ils sont solidement fixés, vous êtes prêt à vous 
lancer !

Prenez maintenant plaisir à vous exercer sur votre mur de yoga !

Votre équipe bodhi

N‘hésitez pas à nous contacter si vous avez des questions ou des problèmes lors de l‘installation. 
Vous pouvez nous joindre du lundi au vendredi entre 11 et 15 h par téléphone au +49 221 3566350 ou par email : 
service@bodynova.de



PARTIE ARRIÈRE :
la plus petite

ouverture vers le bas  

PARTIE AVANT :
Logo Bodhi en bas

Fig. 1

Fig. 3

Fig. 5

Fig. 2

Fig. 4


